
Nel seminario saranno presentati i seguenti argo-

menti: 

 Il sogno e l'approccio sistemico classico basato 

sulla comunicazione: opportunità e problemi a-

perti 

 

 La posizione di Gregory Bateson 

 

 L'approccio immaginativo di matrice ericksonia-

na 

 

 Il contributo di Ernest Hartmann 

 

 L’approccio di Ullman: verso un cambiamento 

di paradigma scientifico e antropologico 

 

Si effettueranno esercitazioni pratiche e saranno di-

scusse storie cliniche presentate sia dal docente che 

dai partecipanti. 
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Relatore: Massimo Schinco,  
Psicoterapeuta Individuale e Fa-
miliare. Ha pubblicato e presenta-
to in tutto il mondo studi sul lega-
me tra la creatività onirica e diur-
na, l’arte e il cambiamento perso-
nale, familiare e comunitario. E’ 
docente del Centro Studi Etero-
poiesi e del Milton H. Erickson 
Institute of the Bay Area. Dal 2012 
al 2014 è stato Co-direttore del 
Centro Milanese di Terapia della 
Famiglia. Conduce CPG di Clinica 
della Famiglia presso l’Università 
di Pavia ed è Adjunct Professor 
presso la Scuola del Design del 
Politecnico di Milano. 
 

 

 

04 Aprile 2020 

Valorizzare i sogni nelle sessioni di terapia familiare e 

nel gruppo di supervisione  


