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GIORNATA DI FORMAZIONE ONLINE 

---------------------------------  

LA FAMIGLIA LUNGA DEL 
GIOVANE ADULTO TRA 

“STALLO 
GENERAZIONALE” E 
DIFFERENZIAZIONE 

 

---------------------------------  

28 novembre 2020 

Ore 9-17 

Costo: 50 euro 

(iva compresa) 

RELATORE: 

Dott.ssa Manuela Bausano, 

psicologa, psicoterapeuta, mediatrice familiare e 

consulente sessuologica. Oltre alla pratica clinica 

con la Persona, la Coppia e la Famiglia, svolge 

incarichi di docenza, formazione e supervisione. 

E’ Giudice Onorario presso la Corte d’Appello di 

Torino. 

 

 

Chi è, oggi, il giovane adulto? In che tipo di contesto famigliare e sociale si muove? Con quali 

difficoltà e risorse? Impegnato in quella che dovrebbe essere una transizione all’età adulta, 

definita da alcuni autori “terza nascita”, il giovane adulto si trova sempre più frequentemente 

ingaggiato in una “lunga fase di moratoria” (Scabini e Cigoli, 2000) determinata da vincoli 

generazionali, incertezze e transitorietà. Durante la giornata formativa, attraverso la teoria, la 

presentazione di casi clinici e l’uso di materiale video, si cercherà di esaminare i tratti specifici 

di questa particolare fase del ciclo di vita, durante la quale la realizzazione del Sé sociale 

rappresenta un compito evolutivo cruciale per la definizione e costruzione dell’identità 

personale.  

  
Per info: Centro Studi Eteropoiesi, Corso Francia 98 Torino  
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